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RESUMO

Neste trabalho foiabordada a resolug¢do de situacdes-problema em sala de aula, com os
conceitos de matematica, através do desenvolvimento de aula pritica na confec¢do de um
bolo de cenoura. Os conceitos de matemdtica foram aplicados de maneira lidica na cozinha
da Escola Municipal Frei Florentino, na cidade de Muzambinho/MG. Objetivou se
desenvolver no¢des matemdticas, culindrios, socializacdo e a coletividade, com os alunos do
terceiro ano do ensino fundamental. Foi preparada uma receita de bolo, aplicando os conceitos
de matemdtica, qualidades nutricionais e degustacdo. Os ingredientes foram cedidos pelas
estagidrias. Conclui-se que € possivel utilizar estratégias pedagdgicas com o uso da culindria
no ensino aprendizagem da matemadtica, abordagem de assuntos multidisciplinares, aspéctos
de higiene, limpeza e organizacao.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho procurard demonstrar que uma atividade prética em sala de aula
pode ser mais prazerosa ao aprendizado, especialmente se esta estiver relacionada ao
cotidiano do aluno. Quanto mais préximo o problema estiver no dia a dia do aluno, maior sera
seu interesse e aprendizado, pois o acidente mais frequente na aprendizagem da matematica é
a perda de sentido e em segundo lugar a focalizagdo na forma sem conteido. O aluno ndo
pensa mais, simplesmente executa algoritmos com base em procedimentos permitidos.

Aproveitando a experiéncia do lidico no ensino de matematica e, a partir da
problematizacdo dos dados de uma aula pratica, desenvolver o ensino num enfoque onde a
culindria envolverd a confecdo de um bolo, no qual serdo abordadas no¢des de matematica
como sistema decimal e os raciocinios de adi¢c@o, subtracdo, multiplicacdo e divisdo pautada

em situagdes concretas e no uso de materiais comuns a vida dos alunos.
A insercdo do alimento nas préticas pedagdgicas no ensino fundamental é uma

opg¢ao para efetivar acdes de promog¢do de aprendizagem possibilitando a formacao
de individuos conscientes (PIETRUSZYNSKI et al., 2010).

De acordo com o autor a aprendizagem € o processo pelo qual os individuos
adquiriram informacdes, habilidades, atitudes e valores, a partir de seu contato com a
realidade, meio ambiente e as outras pessoas. E um processo de interacio, no qual o educador
leva o educando para a sua perspectiva acumulando aprendizagens. Foi proposto trabalhar a
receita de bolo por ser algo presente nas casas das familias, proporcionando vérias aplicacdes
da matematica em sua confecao. Na utilizacdo da matematica temos varias unidades de pesos
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e medidas que devem ser usadas na receita, a quantidade dos ingredientes, as informacdes
constantes nos rétulos das embalagens, a propor¢cao que devemos usar para que a receita saia
correta. Os alunos colocardo a mio na massa e preparardao receita de bolo, utilizando
propor¢ao, divisao, multiplicacao, fracdes, etc.
Diante do exposto, o presente trabalho objetiva-sedesenvolver interesse para resolugcdo de
problemas matemaéticos de forma lidica, desenvolver no¢des de pesos e medidas, incentivar a
observacdo dos ingredientes e a sequencia de preparagdo da mistura, pesquisar valores
nutritivos dos ingredientese suas caracteristicas organolépiticas, e a criar uma expectativa
realista dos processos de higiene, preparacio e degustacao.

2 METODOLOGIA

A metodologia do estudo € de natureza qualitativa e quantitativa. Com a investigacao,
serd possivel apontar que estratégias pedagdgicas, na perspectiva da confeitaria.

Assim, neste estudo, nosso principal foco € o olhar para elementos de confeitaria que
possibilitem potencializar os processos de ensino de aprendizagem, principalmente baseados
em preparacdo de uma receita de bolo na qual serdo abordados tépicos de matematica
(Medicao, pesos, particdo, divisdo, adicdo e medidas) fisica (estado dos ingredientes,
temperatura), quimica (reagcdes, fermentacdo, valor nutricional dos ingredientes, flavorizagao
do produto final) e degustacdo. A pratica foi realizada na cozinha da Escola Municipal Frei
Florentino da cidade de Muzambinho/MG, na turma do terceiro ano do Ensino Fundamental,
composta por dezoito criancas, de ambos os sexo0s.Os critérios que consideramos relevantes
para identificar préticas pedagdgicas inovadoras no ensinoaprendizagem de matemadtica estao
pautadas nos elementos da sala de aula criativa (BOCCONI et al. 2012. Apud por MARTINS
E GIRAFFA, 2015), a saber:

- Conteudo e curriculo: devem ser abertos, flexiveis, contextualizados com o mundo real e
atualizados constantemente;

- Avaliagdo: as estratégias de avaliacdo precisam transcender o paradigma de testes
padronizados;

- Praticas de aprendizagem: precisam ser flexiveis, ludicas e envolventes, envolvendo
multiplas formas de raciocinio, atendendo as necessidades e expectativas, bem como
incentivando a aprendizagem em pares;

- Praticas de ensino: o papel do professor deve ser de gestor, mentor e facilitador da
aprendizagem, atuando como referéncia em criatividade, aplicando seus conhecimentos
pedagoégicos desenvolvidos através de oportunidade de formacdes e da participagdo,
atendendo a multiplos estilos de aprendizagem e trabalhando com competéncias transversais;

- Organizacdo: as praticas organizacionais devem ser compartilhadas com todos os membros
da escola;

- Infraestrutura: precisa sustentar uma dindmica tecnoldgica e fisica, a fins de facilitar,
comunicar e divulgar praticas inovadoras.

-Vasilhas: Ralo, faca, bacia, colher, tupeware, liquidificador doméstico, forma assadeira,
xicara, pano de prato, toucas descartdveis, cenouras, ovos, 6leo, acticar, fermento, chocolate
em po, farinha de trigo, manteiga; leite; fogdo a gés.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a realizacdo desta atividade lddica, porém de cunho de aprendizagem da
disciplina de matematica atribuida aos alunos do terceiro ano fundamental, procurou seguir
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todos os passos proposto por Martins e Giraffa, 2015. Durante a realizacdo da receita as
estagidrias iam apresentando aos alunos as qualidades nutricionais de cada ingrediente e sua
forma fisica mostrando aos alunos seus aspéctos e consisténcia. Discutia-sea particdo dos
ingredientes e questionavam questdes matemadticas aos alunos que permaneceram o tempo
todo ao redor da mesa de preparo de forma organizada e silenciosa, prestando atencdo,
participando com perguntas e questionamentos.Enquanto o bolo permanecia no forno para
assar, os alunos participavam da organizagdo e limpeza da cozinha da escola. Apds respeitar o
tempo de assadura e temperatura, o bolo foi colocado sobre uma mesa de refeitério ainda
dentro da assadeira, para esfriar e receber a cobertura recém-preparada. Neste momento
mediu-se o tamanho da assadeira e dividiu-se em partes iguais o bolo, onde todos os
participantes puderam fazer a degustacdo do bolo preparado e suas avaliagdes.

CONCLUSAO

Através deste trabalho em sala de aula, entendemos que estratégias pedagdgicas com o
uso da culindria podem ser um diferencial nos processos de ensino-aprendizagem, adequando-
se ao contexto da matemadtica contribuindo na formacao dos estudantes e dando continuidade
aos estudos desenvolvidos em cada série educacional e conteudos discutidos.

Também € importante que os professores conhecam os fundamentos do método de
ensino-aprendizagem empregado relacionando-o com as praticas pedagdgicas, considerando
desde as estratégias de formacao de grupos e a criagao das situagdes problemas.
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